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M I C H A E L S F E S T

AM SONNTAG 
24. SEPTEMBER 

10 – 15 UHR 

Gemeindezentrum „Carlsbau“ 
Kinder- und Familienzentrum 

Feldbergstr. 3a, FR-Haslach 

Festgottesdienst 
10 Uhr in der Kirche St. Michael 

Festprogramm 
Imbiss und Getränke 

Spielangebote für Kinder 
Kaffee und Kuchen
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de St. Michael und das Kinder- und Familien-
zentrum St. Michael feiern am Sonntag, 24. 
September, wieder gemeinsam ein Fest, 
das mit dem Gottesdienst um 10 Uhr be-
ginnt. Anschließend gibt es im Carlsbau, 
Feldbergstr. 3a, ein kleines Essensangebot, 
Getränke, Kaffee und Kuchen sowie Spiele 
und Kreativangebote für Groß und Klein bis 
15 Uhr.
■ Altpapiersammlung in St. Michael: 
Der Container steht vom Mittwoch, 4. bis 
Sonntag, 8. Oktober, neben der Kirche St. 
Michael. Bitte keine Kartonagen und Um-
verpackungen, kein geschreddertes Pa-
pier; Bücher ohne festen Einband! Der Erlös 
geht in die Partnergemeinde San Antonio 
de Padua in Chile und in Projekte der Eine-
Welt-Arbeit.
■ Montagsclub: 14-tägig, jeweils 9.30 
– 12 Uhr, in der Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, 
Bugginger Str. 42, für Bewohner*innen von 
Weingarten, ab 60 Jahren (Plaudern, singen, 
2. Frühstück, Gesellschaftsspiele…). Ab-
holdienst und Infos bei Beate Breiholz, Tel. 
0157 73783708 oder breiholz@diakonie-
suedwest.de . Termine: 25. September und 
9. / 23. Oktober.
■ Exerzitien im Alltag: Do., 28. September 
bis zum Do., 2. November. Wöchentliche 
Treffen jeweils donnerstags, 19 – 20 Uhr, in 
der Kirche St. Andreas. Thema: Begegnun-
gen Maria Magdalenas mit Jesus. Beglei-
tung: Ulrich Kirchhoff. Infos und Anmeldung 
im Pfarrbüro St. Andreas.
■ Ökumenischer Bibelkreis: Montags, 25. 
Sept. und 23. Oktober, 19.30 Uhr. Dietrich-
Bonhoeffer-Gemeinde, Bugginger Str. 42.
■ Kirche Kunterbunt: Sonntag, 8. Okto-
ber, 11 – 13 Uhr, im Treffpunkt St. Michael, 
Carl-Kistner-Str. 49. Ein Angebot, das sich 
an Familien mit Kindern von 5 – 12 Jahren 
und für alle interessierten Familienzugehö-
rigen und Freunde richtet. Es erwartet euch: 
eine Aktiv-Zeit (Toben, Kreativsein, Experi-
mentieren), eine Feierzeit (Staunen, Musik, 
Geschichten, Verrücktes und Gedanken zu 
Gott & Welt) und eine Essens-Zeit (mit viel 
Zeit für Gespräche und Austausch bei einer 
Suppe, usw.).
■ Kindersachenfl ohmarkt: Am Sonntag, 
8. Oktober fi ndet von 12 – 16 Uhr ein Kinder-
sachenfl ohmarkt im Carlsbau/Kinder- und 
Familienzentrum, Feldbergstr. 3a, statt. Der 
Eintritt ist frei, die Standgebühr beträgt pro 
Tisch 5,- € und einen Kuchen, für eine mitge-
brachte Kleiderstange 3,- €. Es gibt Kaffee 
und Kuchen sowie verschiedene Spielan-
gebote für Kinder. Anmeldung und Infos zu 
Standgebühren bei den Veranstalterinnen: 
Angelika Cannavino: Angelika1709@gmx.
de oder Tel. 0173 9191370.
■ Der Synodale Weg, ein wichtiger Schritt 
zu Reformen in der kath. Kirche? Zeit für 
eine Bilanz! Vortrag: Montag, 9. Oktober, 
19.30 Uhr, Carlsbau (Feldbergstr. 3a). Der 
Synodale Weg ist abgeschlossen. Von 2019 
bis 2023 haben Bischöfe, Ordensleute, 
Priester und Laien über zentrale Reform-
fragen diskutiert. Welche Ergebnisse wur-
den bei den Themen Macht, Rolle der Frau, 
Sexualmoral und priesterliche Lebensform 
erzielt? Welche konkreten Konsequenzen 
hat der Synodale Weg für das Erzbistum 
Freiburg? Welche neuen Möglichkeiten tun 
sich auf?
Zu diesem Thema lädt die Kolpingfamilie 
alle Interessierten ein. Stefan Eschbach, 

Sulzburger Str. 18 · 79114 Freiburg
Telefon 49078-0 

info@kath-freiburg-suedwest.de
Homepage:

www.kath-freiburg-suedwest.de

■ Seelsorge-Rufbereitschaft
der katholischen Kirche in Frei-
burg: Die Seelsorge-Rufbereit-
schaft vermittelt unter der kos-
tenfreien Telefonnummer 0800 

404433377 in dringenden seelsorgerlichen 
Anliegen rund um die Uhr einen katholischen 
Priester. Für die Beratung in Lebenskrisen 
wenden Sie sich bitte an die bewährte Tele-
fonseelsorge – rund um die Uhr ein offenes 
Ohr: Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222.
GOTTESDIENSTE
Seien Sie herzlich willkommen zu unse-
ren Gottesdiensten:
■ St. Andreas: Eucharistiefeiern sams-
tags, 18.30 Uhr, oder sonntags, 11 Uhr, und 
mittwochs, 17.30 Uhr.
■ St. Michael: Eucharistiefeiern sonntags, 
9.15 Uhr, und donnerstags, 9.30 Uhr (nicht 
am 14. 9.).
■ St. Maria Magdalena: Katholische, öku-
menische und evangelische Gottesdienste 
im Wechsel sonntags, 11 Uhr.
■ Stille eucharistische Anbetung: Eine Zeit 
des stillen Gebets vor dem Herrn in der aus-
gesetzten Monstranz. Donnerstags, 10.15 
– 10.45 Uhr, in der Kirche St. Michael und 18 
– 18.45 Uhr, in der Kirche St. Andreas.
■ Tägliches gemeinsames stilles Gebet 
in der Kirche St. Andreas, von 18 – 18.45 
Uhr, offenes Kommen und Gehen.
■ Rosenkranz: Freitags, 18 Uhr, in der Kir-
che St. Michael.
■ Ökumenisches Abendgebet: Freitag, 
13. Oktober, 18.30 Uhr, Melanchthonkirche. 
Wöchentlich: dienstags, 19 Uhr, Hauszell-
gruppe im Pfarrhaus St. Andreas, Sulzbur-
ger Str. 18. Lesen des kommenden Sonn-
tagsevangeliums, Austausch, Not sehen 
und ins Gebet nehmen.
■ Muttersprachliche Gottesdienste: 
Aramäische Gemeinde: Sonntag, 24. 
September, 17.30 Uhr, Kirche St. Michael. 
Eritreisch-Orthodoxe Gemeinde: Sonn-
tag, 24. September, ab 8 Uhr, in der Kirche 
St. Andreas. Vietnamesische Gemeinde: 
Sonntag, 29. Oktober, 12.15 Uhr, in der Kir-
che St. Andreas.
■ „Schritt-für-Schritt-Gebet“ ist eine Ini-
tiative aus der Schweiz für einen Wandel der 
Kirche. Seit 2019 beteiligen sich Kirchenge-
meinden, Klöster und Initiativen wie Maria 2.0 
und beten um Geistkraft und Stärke für die 
Reform der Kirche. Termine: 21. Sept., in der 
Kirche St. Maria Magdalena und 19. Oktober 
in der Kirche St. Andreas, jeweils 19.15 Uhr.
TERMINE
■ Sitzen – schweigen – lauschen: In Stille 
den Tag / die Woche beginnen. Bitte etwas 
zum „Sitzen“ mitbringen! Montags, 8.25 – 
8.55 Uhr, im Untergeschoss des Carlsbaus, 
Feldbergstr. 3a. Leitung: Jörg Winterhalder, 
Tel. 5957578-11.
■ Patrozinium St. Michael – Michaels-
fest: Sonntag, 24. September. Die Gemein-

Pfarrgemeinderatsvorsitzender der Seel-
sorgeeinheit Dreisamtal, nahm an den fünf 
Versammlungen des Synodalen Wegs als 
Vertreter des Diözesanrates im Erzbistum 
Freiburg teil. In seinem Vortrag zieht er Bi-
lanz und berichtet über seine Erlebnisse, 
Eindrücke und Ergebnisse.
■ Wanderung der Senioren: Wir wandern 
am Dienstag, 10. Oktober von Merdingen 
über den Tuniberg (Burgunderpfad) zum 
Gasthaus „Tanne“ in Niederrimsingen. 
Abfahrt von Bus Linie 31 ist um 9.05 Uhr 
an der Haltestelle Padua-Allee. Dauer der 
Wanderung: ca. 2,5 Stunden. Wanderfüh-
rer: Johann Brey.
 Text: Anja Mayer und Petra Schneckenburger

Kinder- und Familienzentrum
St. Michael

Feldbergstr. 3a  – 5 · 79115 Freiburg-Haslach
Telefon 0761 1201710-19

familienzentrum.kita.st.michael@
kath-freiburg-suedwest.de

■ Montagscafé: Das Team vom Montags-
café freut sich, Sie jeweils von 14.30 – 17.30 
Uhr mit Kaffee, Tee, Saft, selbstgebackenen 
Kuchen und Bastelangeboten für Kinder zu 
begrüßen.
■ SpielRaum: Gemeinsam unter fachlicher 
Begleitung mit den Kindern spielen, toben, 
Spaß haben und sich als Eltern unterein-
ander austauschen. Dienstags, 16 – 17.30 
Uhr.
■ U3-Bewegungstreff: Mittwochs, von 
9.45 – 11.15 Uhr, sind Eltern, Großeltern und 
ihre unter 3-jährigen (Enkel-)Kinder eingela-
den. Im Fokus steht die Bewegung. Kinder 
spielen gemeinsam mit anderen Kindern 
und ihren Eltern.
■ Bildende Kunst für Kinder und Jugend-
liche: Im Rahmen der Ukraine-Hilfe bieten 
Engagierte Kurse für Kinder und Jugendli-
che von 5 – 18 Jahren an. Inhalte sind: Krea-
tives Zeichnen und Malen, Grundlagen der 
Komposition usw. mit verschiedenen Tech-
niken und Materialien. Die Kurse werden in 
russischer Sprache durchgeführt. Die Lei-
terin spricht ebenso Englisch und hat einige 
Grundkenntnisse in Deutsch.
Mittwochs, 16.30 – 17.30 Uhr:
Kinder (5 – 8 Jahre)
Mittwochs, 17.30 – 18.30 Uhr:
Kinder (9 – 13 Jahre)
Mittwochs, 18.30 – 20.00 Uhr:
Jugendliche (14 – 18 Jahre)
Die Kurse sind bis auf die Materialkosten 
aktuell kostenlos. Bei Interesse einfach vor-
beikommen und schnuppern.
■ Deutschkurs: Engagiertes Freiburg e.V. 
bietet montags bis mittwochs konversatio-
nelle Deutschkurse auf verschiedenen Ni-
veaus an. Die Kurse werden von russischen 
und ukrainischen Ehrenamtlichen angebo-
ten und richten sich vor allem an ukrainische 
Flüchtlinge, sind aber offen für alle, die da-
ran teilnehmen möchten. Der Wochenplan 
sieht wie folgt aus:
Montags, von 15 – 17 Uhr, 2 Kurse
Dienstags, von 18 – 20 Uhr, 2 Kurse
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Mittwochs, von 18 – 20 Uhr, 1 Kurs
Eine Voranmeldung per E-Mail ist erwünscht. 
Bitte senden Sie Ihren Namen, Nachnamen 
und Ihr Sprachniveau an die folgende E-
Mail-Adresse: hallo@engagiertes-freiburg.
org.
■ Spielplatztreff: Immer freitags, von 10 
– 12 Uhr in der Joseph-Brandel-Anlage, bei 
schlechtem Wetter im Kinder- und Familien-
zentrum, Feldbergstr. 3a.
■ Walk’n’Talk: Einfach Quatschen, Freude 
teilen oder Sorgen loswerden. Immer mon-
tags, mittwochs und donnerstags bietet 
unsere Elternbegleiterin Anna-Sophie Jung 
Zeit für Gespräche und ein offenes Ohr für 
alle Themen bei einem kleinen Spaziergang 
an. Termine nach Vereinbarung unter Tel. 
0761 1201710-19 oder per E-Mail: famili-
enzentrum.kita.st.michael@kath-freiburg-
suedwest.de. Text: Jörg Winterhalder

Ev. Melanchthon-
Gemeinde
Freiburg-Haslach

Markgrafenstraße 18b · 79115 Freiburg
Telefon 0761 459690 · Fax 0761 45969-69
melanchthonkirche.freiburg@kbz.ekiba.de

Kinderkirchentag
am 7. 10. 2023
Zum nächsten Kinderkirchentag lädt das 
KiKiTa(Kinderkirchtag)-Team der Me-
lanchthongemeinde alle 5- bis 12-Jährigen 
am Samstag, 7. 10. 2023, von 10 bis 14.30 
Uhr ein. Dieses Mal lautet das Thema „Ge-
schichten am See“. Ihr könnt gespannt 
sein, was das Team wieder für euch vorbe-
reitet hat. Die Kinder bekommen auch ein 
Mittagessen. Der Kinderkirchentag ist kon-
fessionsunabhängig. Gerne können auch 
Freundinnen oder Freunde mitgebracht 
werden. Der Tag ist für die Kinder kostenlos. 
Wenn Eltern dennoch etwas spenden möch-
ten, dürfen sie das natürlich trotzdem tun.
Eine Anmeldung zum Kinderkirchentag ist 
unter Angabe des Alters und dem Namen 
der Kinder, einer Notfallrufnummer und der 
Klärung, ob eine Allergie vorliegt, unbedingt 
bis zum 4. 10. 2023 erforderlich.
Am besten per E-Mail unter markus.
eichin@gmx.net. Wer keine E-Mail-Adresse 
besitzt, kann auch unter der Telefonnummer 
4764528 das oder die Kind/er anmelden.
 Text: Markus Eichin

Gottesdienste
in der Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde
Änderungen sind möglich – Bitte informie-
ren Sie sich auch regelmäßig auf unserer 
Homepage www.ekifrei-suedwest.de 
oder im Schaukasten der Dietrich-Bon-
hoeffer-Gemeinde. Sie können aber auch 
gerne im Gemeindebüro Südwest anrufen: 
Tel. 45969-0.
September/Oktober 
■ 17. 9., 10.00 Uhr:
Gottesdienst, Pfarrerin Tag.

Ev. Dietrich-
Bonhoeffer-
Gemeinde Weingarten

Gemeindezentrum: Bugginger Straße 42
Gemeindebüro: Markgrafenstraße 18b

■ 24. 9., 10.00 Uhr:
Gottesdienst, Pfarrerin Niethammer.
10.00 Uhr: Kleine Kirche.
■ 1. 10., 11.00 Uhr: Ökum. Erntedank-
Gottesdienst in St. Andreas. Kein Gottes-
dienst in Dietrich-Bonhoeffer.
■ 8. 10., 10.00 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Auffarth.
■ 15. 10., 10.00 Uhr:
Segnungs-Gottesdienst, Pfarrerin Tag.
■ Wo zwei oder drei ... – Bibelgesprächs-
kreis: Wenn Sie Interesse haben, mit ande-
ren Menschen über biblische Texte, Hin-
tergründe und die mögliche Bedeutung für 
unseren Alltag ins Gespräch zu kommen, 
dann sind Sie herzlich eingeladen: Einmal 
im Monat an einem Dienstag, von 19.30 bis 
21 Uhr, in der Dietrich-Bonhoeffer-Gemein-
de, Bugginger Straße 42. Nächste Termine 
sind 25. 9. und 23. 10.
■ Montagsclub: Lust auf einen gemütli-
chen Vormittag mit Plaudern, Brezelessen, 
spielen, singen? Dann kommen Sie doch 
einfach einmal vorbei! Zweimal im Monat 
treffen wir uns (Menschen ab 60 Jahren) 
montags vormittags von 9.30 – 12 Uhr, in der 
Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde. Nachbarn, 
Interessierte, Gemeindemitglieder, alle sind 
herzlich eingeladen! Ein Fahrdienst kann 
organisiert werden. Die nächsten Termine 
sind am: 25. 9., 9. 10., 23. 10.
■ Mobiler Marktstand: Am Mittwoch oder 
Samstag treffen Sie uns vormittags auf dem 
Wochenmarkt, Krozinger Straße, beim Mo-
bilen Marktstand. Haupt- und Ehrenamt-
liche der katholischen und evangelischen 
Gemeinde laden zum Gespräch ein und 
stehen für Fragen bereit. Haben Sie Inter-
esse, bei der Betreuung des Marktstandes 
mitzumachen, dann melden Sie sich bitte 
im Gemeindebüro, Tel. 45969-0.
■ Wer gerne regelmäßig über die jeweils 
aktuellen Gemeindeangebote und Verän-
derungen informiert werden möchte, kann 
sich in den Verteiler des Newsletters auf-
nehmen lassen – Anmeldung über das Pfarr-
büro (Tel. 0761 45969-0) oder per E-Mail an
suedwest.freiburg@kbz.ekiba.de.
Für seelsorgerliche Anliegen können Sie 
unser Notfalltelefon unter der Telefonnum-
mer 0160 91519068 erreichen. Text: Petra Blum

Bürgerveranstaltung: „Klimafreundlich 
heizen im Quartier Auf der Haid“

Abschluss des Energie-
konzepts Auf der Haid ist 
Auftakt für Energie-
karawane im Quartier
Für die lokale Wärmewende spielen nicht 
nur die Heizung und der Einsatz erneu-
erbarer Energieträger eine Rolle. Die 
energetische Gebäudesanierung ist eine 
weitere wichtige Säule, um die Energie-
versorgung in Zukunft klimaneutral zu 
gestalten. Wie das im Quartier „Auf der 
Haid“ gehen kann, präsentieren badeno-
vaNETZE und das Umweltschutzamt der 
Stadt Freiburg bei der Bürgerveranstal-
tung „Klimafreundlich wohnen im Quar-
tier Auf der Haid“ am 12. Oktober 2023, 
um 19.00 Uhr, im Betriebsrestaurant der 
VAG. Die Veranstaltung dient dem Ab-
schluss des Energiekonzepts der bade-
novaNETZE und ist gleichzeitig Auftakt 
für die Energiekarawane, die der fesa 
e.V. im Auftrag der Stadt Freiburg durch-
führt. 
Wie kann die Wärmeversorgung im Wohn-
quartier „Auf der Haid“ klimaneutral gestal-
tet werden? Welche Rolle spielt dabei die 
Gebäudesanierung? Mit diesen Fragen be-
schäftigte sich die badenova Tochter bade-
novaNETZE unter Leitung des Teams „Inte-
grierte Infrastrukturplanung“ und erarbeitet 
ein Energiekonzept für das Wohnquartier im 
Freiburger Stadtteil Haslach-Haid. Dieses 
wird über den Klimaschutzfonds der Stadt 
Freiburg gefördert.
■ Energiekonzept „Auf der Haid“: Die 
Untersuchungen zeigen, dass derzeit über 
95 % der Wärme im Quartier mit fossilen En-
ergieträgern erzeugt wird. Um das Ziel der 
klimaneutralen Wärmeversorgung zu errei-
chen, ist die energetische Gebäudesanie-
rung nicht zu vernachlässigen. Die Poten-
zialanalyse zeigt, dass knapp 40 % des ge-
samten Wärmebedarfs der Wohngebäude 
im Quartier durch energetische Sanierung 
eingespart werden könnten. Im Rahmen 
des Energiekonzepts wurden dafür soge-
nannte Gebäudesteckbriefe erstellt, die 
den Gebäudeeigentümer*innen als Einstieg 

Umweltschutzamt
Abt. Klimaschutz und Luftreinhaltung
Fehrenbachallee 12 · 79106 Freiburg
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Klaus Locher – Die Autowerkstatt

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr + 13.00 – 18.00 Uhr
Gehrenstr. 5 • 79114 Freiburg • Tel. 0761 493422 • www.die-autowerkstatt.com

Reparaturen aller Fabrikate

MEISTERBETRIEB IN HASLACH

ALLES  FÜR ‘S  AUTO.
Klimaanlagen-Service (zzgl. Material) 25,- €

Bremsflüssigkeitswechsel  65,- €
Inspektion (zzgl. Material)                   ab 109,- €

Locher 09.23.indd 1 18.08.2023 10:43:43und Leitfaden für mögliche Sanierungen 
des Gebäudes dienen sollen.
■ Abschlussveranstaltung des Energie-
konzepts: Zum Ende der Projektlaufzeit 
stellt badenovaNETZE die wesentlichen Er-
gebnisse der Untersuchungen vor und zeigt 
Handlungsempfehlungen für das Quartier 
auf. Außerdem stellt die badenovaWÄRME-
PLUS die Ergebnisse der Machbarkeitsun-
tersuchung für Fernwärme im Quartier vor. 
Die Abschlusspräsentation fi ndet am 12. 
Oktober 2023, um 19.00 Uhr, im Betriebsre-
staurant der VAG (Besançon allee 99) statt. 
■ Auftaktveranstaltung der Energieka-
rawane: Das Besondere: Die Veranstaltung 
ist gleichzeitig Auftakt für die Energiekara-
wane, die im Quartier „Auf der Haid“ in den 
folgenden Wochen durchgeführt wird. Dabei 
haben Gebäudeeigentümer*innen die Ge-
legenheit, eine qualifi zierte und zertifi zierte 
Energieberatung der Verbraucherzentrale 
für eine individuelle Vor-Ort-Beratung für ihr 
Haus in Anspruch zu nehmen. Dies ist als 
Leistung der Stadt Freiburg kostenfrei und 
soll die energetische Gebäudesanierung 
fördern. An dem Abend wird das Vorgehen 
der Energiekarawane erläutert und es kön-
nen direkt Termine für die Energieberatung 
vereinbart werden.
Bürger*innen aus dem Quartier sowie Inter-
essierte sind eingeladen teilzunehmen und 
sich über die Wärmewende im Quartier zu 
informieren. Nach den Vorträgen besteht 
die Möglichkeit, sich mit den Referent*innen 
und Expert*innen auszutauschen. 
Eine Anmeldung ist erwünscht unter: 
fesa.de/energiekarawane-haslach-haid/ 
Mehr Informationen zum Energiekon-
zept „Auf der Haid“ fi nden Sie auf:
freiburg.de/energiekonzept-haid
 Text: Magdalena Magosch

Sulzburger Str. 18 · Tel. 0761 49078-40
www.mehrgenerationenhaus-ebw-freiburg.de
Jubiläum des Mehrgenerationenhauses 
EBW: Die Erwachsenen Begegnungsstätte 
Weingarten EBW wird 50 Jahre alt. Seit 15 
Jahren ist das Haus beim Bundesprogramm 

Mehrgenerationenhaus 
EBW Freiburg-Weingarten

der Mehrgenerationenhäuser aktiv. Ende Mai 
feierten alle Gruppen, Vereine und Engagier-
ten eine Schnupperwoche, präsentierten sich 
und ihre Angebote und luden alle Interessier-
ten ein. Am 1. Okt. feiern wir nun mit vielen 
Unterstützer*innen einen Festsonntag. Um 
11 Uhr beginnen wir mit einem Dank-Gottes-
dienst in der Kirche St. Andreas, gefolgt von 
ein paar „Gruß-Geschenken“. Um 12.30 Uhr 
gibt es zum Mittag internationale Suppen, 
danach folgen verschiedene Programm-
punkte für alle Generationen und hoffentlich 
bei gutem Wetter drinnen und draußen. Für 
das leibliche Wohl ist auch am Nachmittag 
gesorgt, Familien und Kinder erleben ein viel-
fältiges Rahmenangebot. Wir freuen uns auf 
ein erlebnisreiches ökumenisches Fest!
P.S.: Der Tag der Vielfalt, der für den 3. 10. 
geplant war, wird am So. integriert. Am 3. 10. 
gibt es daher keine Jubiläumsveranstaltung!
Das MEHRGENERATIONENHAUS / EBW 
lädt Sie zu folgenden Kursen und Ver-
anstaltungen (siehe unsere Homepage 
oder Aushang) herzlich ein:
■ Di., 19. 9. – 24. 10. 2023, 17.30 – 19.00 
Uhr: Yoga / 5 Termine = 37,50 € / Anmelde-
schluss 12. 9. 2023.
■ Mi., 20. 9. + 4. 10. 2023, 20.00 Uhr:
Fotofreunde.
■ Do., 21. 9. 2023, 19.00 Uhr:
Literaturkreis – Es wird über ein vorher aus-
gesuchtes Buch diskutiert. Ansprechpart-
nerin Frau Schütte, Tel. 443314 (nächster 
Termin: 26. 10.).
■ Do., 21. 9. 2023, 20.00 Uhr:
Jakobs-Stammtisch – Für alle Pilger des 
Jakobsweges.
■ Fr., 22. 9. 2023, 16.30 – 17.30 Uhr:
Musikalische Früherziehung – 8 Termine = 
43,20 € / Anmeldeschluss 15. 9. 23.
■ Do., 28. 9. 2023, 20.00 – 21.30 Uhr:
Ikebana – 6 Termine = 45,- € / Anmelde-
schluss 21. 9. 23.
■ Fr., 29. 9. 2023, 19.30 Uhr:
Internationale Musikkneipe.
■ So., 1. 10. 2023, ab 11.00 Uhr:
Dankgottesdienst Kirche St. Andreas – da-
nach Jubiläumsfeier.
■ Sa., 7. 10. 2023, 19.30 Uhr:
Klassik in Weingarten.
■ Di., 10. 10. 2023, 18.45 – 19.45 Uhr:
Frau tanzt – 8 Termine = 48,- € / Anmelde-
schluss 4. 10. 23.
■ Di., 10. 10. 2023, 20.00 – 21.30 Uhr:
Orientalisch tanzen – 8 Termine = 60,- € / 
Anmeldeschluss 5. 10. 2023.
■ Do., 12. 10. 2023, 14.00 – 17.00 Uhr: Re-
paratur-Café – tel. Anmeldung am 10. 10. 
2023 erbeten.

Bei den Kursen ist eine telefonische An-
meldung erforderlich: 0761 49078-40.
GRUPPEN 
■ Mo., wöchentlich, 20.00 – 21.00 Uhr: 
Gymnastik für Frauen in der Adolf-Reich-
wein-Schule / 3,- € pro Abend.
■ Di., wöchentlich, 15.00 – 16.30 Uhr:
Singen ohne Grenzen.
■ Di., wöchentlich, 10.30 – 12.00 Uhr:
Internationaler Müttertreff.
■ Di., wöchentlich, 15.00 – 17.00 Uhr:
Offener Treff für Handarbeit.
■ Mi., wöchentlich, 9.30 – 10.30 Uhr:
Mach mit – bleib fi t 50 / Angebot der Sport-
gruppe Weingarten, für Nichtmitglieder 4,- 
€/Std., Probestunde ist möglich, ebenso 
späterer Einstieg.
■ Mi., wöchentlich, 17.30 – 18.30 Uhr und 
18.30 – 19.30 Uhr:
Gymnastik für Wirbelsäule mit Nicole / 
Angebot der Sportgruppe Weingarten. 
Kursgebühr für Nichtmitglieder 4,- €/Std., 
Probestunde ist möglich, ebenso späterer 
Einstieg.
■ Mi., wöchentlich, 20.00 Uhr:
Capoeira-Training.
■ Do., wöchentlich, 9.30 – 11.00 Uhr:
Elterntreff mit Anna-Sophie Jung. Eine of-
fene Gruppe für Familien und ihre Kinder ab 
Geburt. Spielen, Bewegen, Singen.
■ Do., wöchentlich, 19.15 – 20.30 Uhr:
Ich besuche mich selbst. Eine Achtsam-
keitsmeditation, die in der Gruppe geübt 
wird, mit einem Resümee der Erfahrungen 
(auf Spendenbasis). Infos und Anmeldung 
unter mroentgen@yahoo.de oder Tel. 0151 
68160510.
■ Fr., wöchentlich, 18.00 – 20.00 Uhr:
Jugendschach.
■ Fr., wöchentlich, 20.00 – 22.00 Uhr:
Schach.
■ Mitmachen: Der Frauen-Kochkreis, der 
einmal im Monat am Dienstagabend von 
18.00 – 21.30 Uhr stattfi ndet, freut sich über 
neue Mitköchinnen. Die Kosten werden um-
gelegt und betragen aktuell 3,- €. Nähere 
Infos: Maria Wohlfahrt, Tel. 0761 41436.
OFFENER BEGEGNUNGSBEREICH
■ Mittagstisch: Mi. + Do., 11.45 – 13.15 Uhr.
■ EBW-Café: Mo. – Fr., 15.00 – 17.00 Uhr.
■ Gaststätte: Di., Mi. + Fr., 18.30 – 22.30 Uhr.
■ Freiburger FamilienCard: Die Freibur-
ger FamilienCard ist ein Angebot für alle 
Freiburger Familien mit mindestens einem 
Kind unter 18 Jahren. Mit der Karte sind 
viele Vergünstigungen verbunden. Bean-
tragung und Abholung: dienstags, 9.00 
– 12.00 Uhr und mittwochs, 15.00 – 18.00 
Uhr oder nach Vereinbarung (nicht in den 
Schulferien). Nähere Infos dazu fi nden Sie 
auf unserer Homepage unter https://www.
mehrgenerationenhaus-ebw-freiburg.de/
angebote/familie-und-generationen/frei-
burger-familiencard/
Weitere bzw. neue Angebote und genauere 
Infos sind auf unserer Internetseite sowie 
an unserer Plakatwand zu fi nden. Dort in-
formieren wir auch über Veranstaltungen, 
die aktuell in Planung sind, bei Redaktions-
schluss aber noch nicht feststanden.
In unregelmäßigen Abständen verschicken 
wir neue Informationen über unseren News-
letter. Falls Sie diesen noch nicht bekom-
men, können Sie sich gerne dafür auf der 
Startseite unserer Homepage anmelden. 
www.mehrgenerationenhaus-ebw-freiburg.de.
 Text: MGH
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Redaktionsschluss

für die nächste Ausgabe

ist der 25. September 2023.

Geschäftsstelle Nachbarschaftswerk e.V.
Weingarten: Bugginger Straße 87, 
79114 Freiburg, Telefon 0761 479999-0, 
info@nachbarschaftswerk.de. 
Angebote im Haus Weingarten,
Auggener Weg 73:
Lernfördergruppen, Tel. 0761 88860351 
(nicht während der Schulferien):
l Montag – Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr:
 für Schüler*innen der Klassen 5 – 7 
l 15.30 – 17.00 Uhr:
 für Schüler*innen der Klassen 8 – 10
Sozialberatung:
Helen Kasper und Heike Korte, Tel. 0761 
88860352:
l Sprechzeiten: Dienstag + Freitag,
  9.00 – 12.00 Uhr und nach
 Vereinbarung (wir bitten um das Tragen
 einer FFP2-Maske).  Text: Stefan Purwin

Nachbarschafts-
werk e.V. Weingarten

Melanchthonweg 9b, 79115 Freiburg
haslach@nachbarschaftswerk.de

www.facebook.com/StadtteilbueroHaslach
www.nachbarschaftswerk.de

QUARTIERSARBEIT: Unterstützung von 
Ideen und Projekten in Haslach und zu 
Fragen der Stadtteilentwicklung. Gerald 
Lackenberger, Sarah Höferlin, Stefan Pur-
win, Tel. 0761 7679005, haslach@nachbar-
schaftswerk.de. Sprechzeit: Mo., 10.00 
– 13.00 Uhr + Mi., 9.00 – 12.00 Uhr.
SOZIALBERATUNG: Beratung zu sozial-
rechtlichen Fragen wie z.B. Arbeitslosen-
geld I + II, Wohngeld, Kinderzuschlag, Ren-
te, Elterngeld und vielen anderen Themen. 
Stefan Purwin, Tel. 7679002. Dieter Ebernau, 
Tel. 7679001. Sprechzeiten: Mo. und Mi., 9 
– 12 Uhr (S. Purwin nach Terminvereinba-
rung, D. Ebernau auch ohne Termin).
BEWERBUNGSBERATUNG: Leider wird 
die Bewerbungsberatung nicht mehr fi -
nanziert. Wir können Sie daher nicht mehr 
anbieten.
ANGEBOTE IM STADTTEILTREFF:
MEDIENCAFÉ HASLACH: Praktische 
Tipps und Hilfestellungen rund um die mo-
bile Kommunikation, jeden 2. + 4. Do. im 
Monat, nächster Termin: Do., 28. 9. + 14. 10. 
2023, 10 – 12 Uhr. Infos und Anmeldung bei 
Stefan Purwin und Gerald Lackenberger un-
ter Tel. 7679 005, Tel. 89629209 oder per E-
Mail mediencafe@nachbarschaftswerk.de.
MITTWOCHS-CAFÉ: Jeden Mittwoch, von 
13 – 17 Uhr. Café und Kekse. Gesellschaft, 
Unterhaltung, Zeitung, Spiele, PC und W-
Lan. Infos unter Tel. 7679005.
MITTAGSTISCH: Jeden Mittwoch, von 
12.00 – 13.00 Uhr wird Selbstgekochtes 
serviert. Infos unter Tel. 7679005.
INTERNATIONALE FRAUENTEESTUBE: 
Jeden Di., 9 – 12 Uhr. Aktuelle Infos unter 
Tel. 7679005.
WEGWEISER BILDUNG – VHS: Beratung 
zu allen Bildungsfragen, am Mi., 27. 9. + 11. 
10. 23, von 9 – 11 Uhr im Stadtteiltreff.
SENIORENBÜRO DER STADT FREIBURG 
MIT PFLEGESTÜTZPUNKT: Dienstags 

Nachbarschafts-
werk e.V. – Stadtteil-
büro Haslach

■ Veranstaltungsreihe stellt Angebote 
für ältere Menschen vor:
Was gibt es schon für Angebote für ältere 
Menschen im Stadtteil Haslach und was 
wird noch gebraucht? Um diese Fragen 
dreht sich alles bei der vierteiligen Veran-
staltungsreihe im September im Stadtteil 
Haslach. Unter der Federführung des Nach-
barschaftswerks e.V. haben sich verschie-
dene Institutionen und Organisationen zu-

sammengetan, um die Menschen vor Ort 
umfangreich zu informieren.
„Viele ältere Menschen wissen nicht was 
es bereits für Unterstützungsmöglichkeiten 
beispielsweise aus den Bereichen Bera-
tung, Pfl ege und Freizeitangebote gibt. Hier 
möchten wir Bedarfe und Angebote zusam-
menbringen“, so Simone Straub vom Nach-
barschaftswerk Haslach.
Alle Veranstaltungen im Überblick:
■ Mi., 13. September 2023, 15 – 17 Uhr: 
Auftakt: Vorstellung der Institutionen 
und Angebote im Melanchthonsaal, Me-
lanchthonweg 9. Hier stellen sich 15 Einrich-
tungen vor. Es gibt ein kostenloses Kaffee- 
und Kuchenbuffet sowie die Möglichkeit zur 
Blutzuckermessung.
■ Mi., 20. September, um 15 Uhr: Was be-
deutet Pfl egebedürftigkeit? im Stadtteil-
büro Haslach, Melanchthonweg 9b. Vortrag 
vom Seniorenbüro mit Pfl egestützpunkt: 
Grundlegendes über die Pfl egegrade und 
die Leistungen der Pfl egeversicherung.
■ Mi., 27. September, um 15 Uhr: Äl-
ter werden im Kontext verschiedener 
Kulturen, im Stadtteilbüro Haslach, Me-
lanchthonweg 9b. Diskussion im Rahmen 
der Interkulturellen Woche. Nach einer 
spannenden Gesprächsrunde ist mit Dol-
metschenden Raum für Fragen des Pu-
blikums. Zum Essen gibt es internationale 
Köstlichkeiten. 
■ Mi., 11. Oktober, 14 – 16 Uhr: Stadtteil-
spaziergang mit Start- und Endpunkt am 
St. Laurentiushaus, Staufener Str. 4. Hier 
informiert der langjährige Haslacher Quar-
tiersarbeiter Gerald Lackenberger u. a. über 
das Sanierungsgebiet Haslach Südost und 
die Joseph-Brandel-Anlage mit ihrem kos-
tenlosen Bewegungsangebot.
Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen 
ist nicht erforderlich. Wichtiger Hinweis: 
Bei Bedarf an Unterstützung, z. B. einem 
Hol- oder Bringdienst oder Dolmetschen-
den, wird spätestens drei Tage vor dem Ter-
min um eine telefonische Anfrage gebeten 
(Tel. 0761 45525312, Anjuli Pecik, Malteser 
Hilfsdienst e.V.).
Infos und Kontakt: Nachbarschaftswerk 
e.V., Stadtteilbüro Haslach, Stefan Purwin, 
Tel. 0761 4538385, haslach@nachbarschaf
tswerk.de. Text / Bild: Stefan Purwin

13.30 – 17 Uhr, Beratung zu Fragen der Le-
bensgestaltung bei eingeschränkter Eigen-
ständigkeit oder Unterstützungsbedarf.
UKRAINE INFO-CAFÉ: Jeden Dienstag 
von 16 – 19 Uhr: Austausch, Infos und Krea-
tivangebote für Menschen aus der Ukraine.
KINDERÄKTSCH´N + KAFFEEKLATSCH:
Das Spielmobil, der Kinder- & Jugendtreff 
und das Stadtteilbüro Haslach bieten Spiel-
möglichkeiten für die Kinder, jede Menge 
gute Laune und für die Erwachsenen, gute 
Gespräche bei Kaffee und Kuchen. Infos 
unter Tel. 7679005.
• Do., 14. 9., 15.30 – 18.30 Uhr:
 Laubenplatz
• Mi., 20. 9., 15.30 – 18.30 Uhr:
 Joseph-Brandel-Anlage Text: Stefan Purwin
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info@elektro-ullmann.de
0761 / 414 79

Bitte berücksichtigen Sie
unsere Inserenten.

Farb- und Bodenservice

zeitlos kreativ
Ihr Maler und Bodenexperte

Staufener Str. 29  79115 Freiburg  Tel. 0761 4765049
www.wandundboden-freiburg.de 

  Fassaden- und Raumgestaltung
  Maler- und Tapezierarbeiten
  Bodenverlegungen
  Fliesen- und Gipserarbeiten
  Fachgeschäft

FA.G.REICHENBACH
MAURER- UND BETONBAUARBEITEN
VWS-Dämmsysteme  Bausanierungen 
Verputzarbeiten

Badenweiler Str. 8
79115 Freiburg
Telefon 0761 499314
Telefax 0761 4762546
Fa.G.Reichenbach@gmx.net
Mobil 0171 5420293

■ „ElternStärke HaWei“: Im Rahmen des Projektes „Eltern-
Stärke HaWei“  bauen wir unsere Angebote für Familien stetig 
aus. Kontakt:  Regine Geppert, Elternbegleiterin im Programm 
ElternchanceN,  Nachbarschaftstreff: 0761 4764914 oder 0176 
84937412.
• Mutter-Kind-Treff: Für Mütter mit Babys und Kleinkindern bis 
ca. 2,5 Jahre. Gemeinsame Zeit zum Spielen, Singen, Austausch 
zu Erziehungsthemen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich 
– schauen Sie einfach vorbei! Montag, 10.00 – 11.30 Uhr (außer 
Schulferien) Kinder- & Jugendzentrum, Bugginger Str. 42.
• Dialogischer Spaziergang – Einladung zum Einzelgespräch 
zu Themen aus dem Familienalltag: Sie bringen Ihr Thema und 
ca. ein Stündchen Zeit mit – gemeinsam machen wir uns auf den 
Weg! Dienstag, 10 – 11 Uhr oder nach Vereinbarung, Anmeldung 
erforderlich – auch kurzfristig möglich.
• Formularhilfe: Sie brauchen Unterstützung beim Ausfüllen von 
Formularen, beim Verständnis von Texten oder einem Telefonat 
mit Behörden – Gerne können wir das gemeinsam erledigen! 
Donnerstag, 13.30  – 14.30 Uhr (außer Schulferien)  oder nach 
Vereinbarung.
• Das Projekt „ElternStärke HaWei“ wird im Rahmen des ESF 
Plus-Programms „ElternChanceN – mit Elternbegleitung Fa-
milien stärken“ durch das Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend und durch die Europäische 
Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) 
gefördert.
OFFENE TREFFS UND ANGEBOTE
■ Offenes Café: Montag + Donnerstag, von 9.30 – 12.30 Uhr.
■ Mutter-Kind-Treff: Für Mütter mit Babys und Kleinkindern bis 
ca. 2,5 Jahre. Montag, 10.00 – 11.30 Uhr (außer Schulferien), 
Kinder- & Jugendzentrum, Bugginger Str. 42.
■ Dialogischer Spaziergang: Zeit für Einzelgespräche zu The-
men aus dem Familien alltag (außer Schulferien). Dienstag, 10 
– 11 Uhr oder nach Vereinbarung (Anmeldung erforderlich).
■ „Buggi 50 kocht“: Dienstag, 12.15 Uhr (außer Schulferien). 
Anmeldung erforderlich bis Montag, 12 Uhr.
■ Sprach-Treff: Erzählkreis und Sprach übungen für den Alltag in 
Deutschland, Mittwoch, 9.30 – 11 Uhr (außer Schulferien).
■ Internationaler Frauen-Treff: Zeit für Austausch, Begegnung 
und Beratung bei einer Tasse Tee oder Kaffee. Mittwoch, 10.30 
– 12 Uhr (außer Schulferien). Kinder- & Jugendzentrum, Bug-
ginger Str. 42.
■ Offener Abendtreff: Mittwoch, 19 – 21 Uhr.
■ Formularhilfe: Donnerstag, 13.30 – 14.30 Uhr (außer Schul-
ferien).
■ Internationaler Treffpunkt für Familien „Wir mischen mit“: 
Freitag, 14 – 16.30 Uhr (außer Schulferien), Kinder- & Jugend-
zentrum, Bugginger Str. 42. 
Freitag, 15. September: Gemeinsam planen wir die nächsten 
Aktivitäten.
Das  Projekt „Wir mischen mit“ wird von der Baden-Württemberg 
Stiftung gefördert und gemeinsam mit dem Kinder- und Jugend-
zentrum Weingarten durchgeführt.
■ Raus aus den Schulden – rein ins Leben: Beratungsangebot 
nach tel. Termin absprache. Kontakt: Regine Geppert.
■ Regiokartenverleih: Tageweise oder fürs Wochenende verlei-
hen wir eine Regiokarte auf Spendenbasis. Eine Reservierung ist 
ab 14 Tage im Voraus möglich. Ausgabe: 9.45 – 11.00 Uhr. Rück-
gabe am Folgetag: 9.00 – 9.15 Uhr.  Text: Regine Geppert

Nachbarschaftstreff
Diakonieverein Freiburg-Südwest e.V.

im Quartierstreff Buggi 50
Bugginger Str. 50 · 79114 Freiburg · Telefon 0761 476 4914

nachbarschaftstreff@diakonie-suedwest.de
www.diakonie-suedwest.de
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Gruppentreff – bzw.
Meetingzeiten in Haslach
Markgrafenstraße 18 b
bei der Melanchthonkirche
79115 Freiburg-Haslach
Dienstag: von 19.30 – 21.00 Uhr
Mittwoch: von 18.30 – 19.30 Uhr
 (englischsprachig)
Freitag: von 17.00 – 18.30 Uhr
Samstag: von 16.00 – 17.30 Uhr
Sonntag: von 14.00 – 15.30 Uhr
 von 19.00 – 20.30 Uhr Text: Sigrid

  Anonyme
  Alkoholiker

Ambulanter Pfl egedienst
in Freiburg-St. Georgen
sucht eine PFLEGEFACHKRAFT 
in Teilzeit zu 50 – 75 % sowie auf 
Aushilfsbasis bis zu 520,- Euro.

Wir würden uns freuen
von Ihnen zu hören.

Tel. 0761 8095101 oder E-Mail an 
info@pfl egeunterdachundfach.de

Klavierschüler (Klassik, noch Anfän-
ger) sucht Gelegenheit, stundenweise 
auf einem mechanischen (akustischen, 
analogen) Klavier zu üben. Vorzugswei-
se in Haslach, Haid, Weingarten oder 
Rieselfeld. Angebote bitte an Tel. 0761 
23610 (auf AB oder nach 19 Uhr).

Haslacher Netz

eine Kooperation von
Ev. Melanchthongemeinde,

Kath. Pfarrei St. Michael und Nachbar-
schaftswerk e.V. Stadtteilbüro Haslach.
Kontakt: Regina Wielsch, Stadtteilbüro 

Haslach, Melanchthonweg 9b,
79115 Freiburg-Haslach, Tel. 7679002,

E-Mail: regina.wielsch@nachbarschaftswerk.de
oder über die beiden Kirchengemeinden in 

Haslach

■ Nachbarschaftliche Unterstützung 
durch Ehrenamtliche  im Stadtteil Has-
lach: Beim Haslacher Netz unterstützen 
Ehrenamtliche einmal in der Woche ande-
re Menschen im Stadtteil Haslach. Durch 
Besuche, gemeinsame Spaziergänge oder 
Botengänge erhalten ältere, kranke oder 
einsame ein verlässliches wöchentliches 
Beziehungs angebot. Als Ehrenamtliche 
werden Sie dabei professionell unterstützt. 
Einmal im Monat fi ndet eine Helfergruppe 
zum Austausch und zur Fortbildung statt.
• Wir freuen uns über neue Ehrenamtli-
che. Gerne können Sie sich persönlich 
zu einem unverbindlichen Kennenlernen 
bei uns melden.
• Wenn Sie selbst, ein/e Angehörige/r 
oder jemand in Ihrer Nachbarschaft Un-
terstützung benötigen und gerne einmal 
in der Woche besucht werden möchten, 
dann melden Sie sich bei uns.
■ Bewegungstreff im Freien: Mittwochs, 
von 9 bis 9.30 Uhr – Treffpunkt Bolzplatz 
vor dem Kinder- & Jugendtreff.
Freitags, von 10.30 bis 11 Uhr – Treff-
punkt Brandelanlage auf der Wiese bei 
den Sportgeräten.
Für alle – auch ohne sportliche Vergangen-
heit – kostenfrei und ohne Anmeldung.
Anleiterinnen: Hanne Irion, Gila Lenk und 
Brigitte Zipfel.
■ Wir bedanken uns herzlich bei allen 
Spenderinnen und Spendern, die nach 
unserem Spenderbrief im Stadtteil uns 
mit einer Spende fi nanziell unterstützt 
haben. Herzlichen Dank dafür! Bitte 
melden Sie sich bei uns, falls sie eine 
Spendenbescheinigung möchten und 
uns noch keine Adresse dafür mitgeteilt 
haben. Text: Regina Wielsch

Spielmobil
Freiburg e.V.

Rebekka Rutkowski
Mundenhof 55 · 79111 Freiburg

Telefon 0761 34996 oder 07664 962422

Das Spielmobil kommt!
September – Oktober
HASLACH
■ Am Dienstag, dem 17. Oktober kommt 
das Spielmobil mit der „Herbstaktion“ 
auf die Wiese Gutleutmatten/Dorfbach. 
Bei der „Herbstaktion“ wird Apfelsaft ge-
presst, Grünholz geschnitzt und am Feuer 
Stockbrot gebacken. Mit dabei sind Brett- 
und Bewegungsspiele sowie die Rollen-
rutsche. Die Spielaktion geht von 15.30 
– 18.30 Uhr.

R IESELFELD
■ Am Freitag, dem 20. Oktober kommt 
das Spielmobil mit der „Herbstaktion“ 
auf den Maria-von-Rudloff-Platz. Bei der 
„Herbstaktion“ wird Apfelsaft gepresst, 
Grünholz geschnitzt und am Feuer Stock-
brot gebacken. Mit dabei sind Brett- und 
Bewegungsspiele sowie die Rollenrutsche. 
Die Spielaktion geht von 15.00 – 18.00 
Uhr. 
■ Die Aktionen des Spielmobils sind ge-
dacht für Kinder ab 5 Jahren. Sie sind 
grundsätzlich offen für alle und kosten-
los. Bei Regen fallen die Aktionen aus. 
Info: Tel. 0761 34996 oder www.spielmo-
bil-freiburg.de. Text: Rebekka Rutkowski

Mo.-Fr. 9-18 Uhr,  Sa. ab 10 Uhr nach tel. Vereinb.
Rieselfeldallee 26, 79111 Freiburg

Karin Stauch
Mobil & Stationär

Schöne Füße für Sie und Ihn
Problemnägel & Diabetiker

+49 (0) 151 517 053 56
www.DieFussfee.com



Dieses Druck-Erzeugnis wurde auf umweltfreundlichem Papier gedruckt!8

◆ Ärztlicher Notfalldienst, Notfallpraxis  
 in der Medizinischen Klinik, Hugstetter
 Str. 55, ( 116117 (ohne Vorwahl)
◆ Kinder-Notfallpraxis 
 ( 0180 6076111
◆ Universitätsklinik Notaufnahme:
 Medizin: ( 270-33250
 Chirurgie: ( 270-25260
 Zentrale: ( 270-0
 Augenklinik: ( 270-40010
 Zahnarzt: ( 270-47010

◆ Notarzt / Rettungsdienst: ( 19222
◆ Faxnotruf für Hörgeschädigte:
 Fax 0761 201-3399
◆ Vergiftungs-Informations-Zentrale
 Mathildenstraße 1, ( 0761 19240
◆ Frauenhorizonte – gegen sexuelle
  Gewalt: Durchgehend erreichbar.
 Basler Straße 8, ( 0761 2858585
◆ Frauen- und Kinderschutzhaus:
 ( 0761 31072
◆ Tierärztlicher Bereitschaftsdienst:
 ( 0761 72266

◆ Polizei Notruf: ( 110

◆ Feuerwehr: ( 112

◆ Telefonseelsorge: ( 0800 1110111

(   N O T D I E N S T E

NACHTDIENST
der Apotheken
Notdienst-Telefon:
0800 0022833

Sa,  16.09. Markgrafen-Apotheke
   Markgrafenstr. 68, ( 492286
So,  17.09. VitaVia-Apotheke a. Glashaus
   Rieselfeldallee 39, ( 45687750
Mo, 18.09. Fontane-Apotheke
   Bugginger Str. 54, ( 41703
Di, 26.09. Weingarten-Apotheke
   Krozinger Str. 7, ( 484200
Mo, 02.10. Hirsch-Apotheke
   Carl-Kistner-Str. 2, ( 492288
Mi, 04.10. Rieselfeld-Apotheke
   Rieselfeldallee 16, ( 456230
Do, 05.10. Bären-Apotheke
   St. Georgener Str. 2, ( 40119840
Mo, 09.10. Frida-Apotheke
   Ferdinand-Weiß-Str.119, ( 286277
Di, 10.10. Haslach-Apotheke
   Carl-Kistner-Str. 33, ( 494000
Fr,  13.10. Markgrafen-Apotheke
   Markgrafenstr. 68, ( 492286
Sa,  14.10. VitaVia-Apotheke a. Glashaus
   Rieselfeldallee 39, ( 45687750
So, 15.10. Fontane-Apotheke
   Bugginger Str. 54, ( 41703

■ Vorstand – Termine:
16. 9.: Flohmarkt
23. 9.: Sommerfest 
26. 9.: Seniorenwanderung
■ Am 29. September veranstaltet der ESV 
Freiburg für alle Abteilungen ein Sommer-
fest auf dem ESV-Gelände. Beginn ist um 
17.00 Uhr – Open End. Après-Skibar, Kuli-
narische Köstlichkeiten, Live Musik.
■ Ringtennisabteilung: Der nächste 
Ringtennis-Stammtisch ist am Dienstag, 
10. Oktober, ab 18.00 Uhr, in der Vereins-
gaststätte. Mitglieder, Freunde und Gäste 
sind herzlich willkommen.
■ Senioren: Der nächste Senioren-
Stammtisch, ist am Dienstag, 10. Oktober, 
ab 14.30 Uhr, in der ESV-Gaststätte. Mit-
glieder, Freunde und Gäste sind herzlich 
willkommen.
Die 178. Seniorenwanderung fand am 29. 
August statt. Wir berichten in der nächsten 
Ausgabe.
■ Skiabteilung – Regelmäßige Veran-
staltungen: Mittwochvormittag ist Nordic 
Walking in verschiedenen Leistungsstufen. 
Treffpunkt: 9.30 Uhr, am Parkplatz Wolfs-
winkel. Mittwochs, bis 27. September ist 
radfahren mit Gummi-Voraus. Treffpunkt: 
16.00 Uhr, an der Gaskugel. Donnerstags, 
bis 28. September ist Lauftreff im Moos-
wald. Achtung: Beginn ist um 18.00 Uhr. An-

Freiburger Blasorchester e.V.

Musikalische
Früherziehung – neuer Kurs
Der neue Kurs „Musikzwerge“ für Kinder 
im Vorschulalter (5 – 6 Jahre) startet am 4. 
Oktober und fi ndet immer mittwochs, von 
15.00 bis 15.30 Uhr, in der May-Bellinghau-
sen-Halle (Staufener Str. 3), statt. Zusam-
men mit unserem erfahrenen Kursleiter Mar-
tin Leuchtner entdecken die Kinder die Welt 
der Musik: Rhythmen werden auf Bongos 
getrommelt, es wird gesungen und getanzt. 
Im Laufe des Kurses kommen mehr Instru-
mente dazu und die Kinder lernen spiele-
risch, was es bedeutet Musik zu machen, 
sich in eine Gruppe einzufügen und wie viel 
Spaß das gemeinsame Musizieren machen 
kann! Träger des Kurses ist der Musikverein 
Freiburger Blasorchester e.V. Kostenpunkt: 
20,- Euro/Monat, 35 Termine von Oktober 
2023 – Juli 2024 zzgl. 50,- Euro Jahresge-
bühr für die Vereinsmitgliedschaft eines 
Elternteils (inkl. Versicherung des Kindes). 
Der Verein akzeptiert Bildungsgutscheine. 
Während der Schulferien fi nden keine Kurse 
statt.

Außerdem wird der Kurs „Musikwerkstatt 
1“ angeboten, der sich Kinder der ersten 
Grundschulklasse und an Fortgeschrittene 
richtet: 37 Termine, mittwochs, von 15.45 
– 16.30 Uhr, ebenfalls in der May-Belling-
hausen-Halle. Anmeldungen bis zum 15. 
September unter www.freiburger-blasor-
chester.de/ausbildung/musikkurse/ oder 
unter 0761 8973002 (Fr. Müller).
 Text / Bild: Catrin Müller 

schließend gemütliches Beisammensein. 
Am Mittwoch, 5. Oktober, soll ab 19.45 Uhr, 
wieder die Skigymnastik in der Hans-Ja-
kob-Schule beginnen. Wir sind weiterhin 
auf der Suche nach einer Übungsleiterin 
oder einem Übungsleiter. Interessenten bit-
te bei Herbert Joos (herbert.joos@web.de 
melden. Text: Herbert Joos

Musikalische Früherziehung
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Haslacher Bote
im Internet unter:

http://freiburg-haslach.de/

lokalverein/haslacher-bote

Haslach Apotheke
Apothekerin Angelika Herr

Carl-Kistner-Str. 33
79115 Freiburg

Telefon 0761 494000
Telefax 0761 484833

info@haslach-apotheke-freiburg.de
www.haslach-apotheke-freiburg.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr., 8.00 – 18.30 Uhr

Sa., 8.30 – 14.00 Uhr

Apotheke am Scherrerplatz informiert:

Angelika Herr

Alle Jahre wieder: Grippeschutzimpfung!
Der Sommer geht zu Ende und Herbst und Winter stehen schon bald vor der Türe. Jetzt gilt es, an 
die Grippeschutzimpfung zu denken! Die echte Grippe, auch Infl uenza genannt, ist eine Infek-
tionskrankheit die durch Viren verursacht wird und zu hohem Fieber, schweren Kopf- und Glie-
derschmerzen und einem trockenen Reizhusten führen kann. Im Unterschied zu einer Erkältung 
sind bei einer Infl uenza typischerweise nicht nur die Atemwege, sondern der gesamte Kör-
per betroffen. Die Beschwerden treten meist schnell und heftig auf. Die Dauer und Schwere 
einer Infl uenzaerkrankung hängt von den Eigenschaften des Krankheitserregers sowie von 
der körperlichen Verfassung und der Immunantwort der betreffenden Person ab. Senioren, 
Schwangere und Menschen mit einer chronischen Grunderkrankung haben ein höheres Risiko 
für schwere Verläufe einer Grippe. Eine Grippeschutzimpfung ist die beste Maßnahme, um 
sich und andere gegen eine Erkrankung zu schützen. Die Ständige Impfkommission empfi ehlt 
die Impfung vor allem für Risikogruppen, dazu zählen Menschen ab 60 Jahren, Schwangere, 
chronisch Kranke und auch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie Bewohner von Alten- oder 
Pfl egeheimen. Trotz der von Saison zu Saison unterschiedlichen Wirksamkeit des Impfstoffs ist 
die Grippeschutzimpfung die wichtigste Schutzmaßnahme gegen eine Erkrankung. Die beste 
Zeit für eine Grippeimpfung sind die Monate Oktober und November. Also denken Sie daran: 
schützen Sie sich und andere! Lassen Sie sich gegen Grippe impfen.

Wanderpokal- und
Jedermannschießen
Auch in diesem Jahr fi ndet auf dem Ver-
einsgelände des SSV Freiburg-Haslach 
1955 e.V. im Auggener Weg vom 14. – 16. 
9. 2023 wieder unser Jedermannschie-
ßen statt. Dazu möchten wir alle Interes-
sierten recht herzlich einladen.
Zu den Disziplinen gehören neben dem 
Luftgewehr in diesem Jahr auch wieder das 
Kleinkaliber-Gewehr auf 50 Meter sowie 
verschiedene Disziplinen auf 25 Meter. In 
der Luftgewehr-Disziplin wird es neben der 
Einzelwertung zusätzlich auch eine Mann-
schaftswertung geben. Hierzu können 
Mannschaften bestehend aus vier Teilneh-
menden gemeldet werden. 
Austragungsort ist der Schießstand am 
Auggener Weg 10, 79114 Freiburg.
Die Schießzeiten sind:
■ Donnerstag, 14. September 2023,
17.00 bis 22.00 Uhr
■ Freitag, 15. September 2023,
17.00 bis 22.00 Uhr
■ Samstag, 16. September 2023,
13.00 bis 18.00 Uhr (Siegerehrung im
Anschluss)
Für eine gute Verpfl egung ist natürlich an 
allen drei Tagen gesorgt. Weitere Informa-
tionen zu unserem Verein fi nden Sie auf un-
serer Homepage ssv-freiburg-haslach.org 
Über Ihren Besuch freut sich der SSV Frei-
burg-Haslach 1955 e.V. Text: Thomas Gensing

Sportschützenverein
Freiburg-Haslach 
1955 e.V.

Volkshochschule
Freiburg e.V.

Rotteckring 12 · 79098 Freiburg
Telefon 0761 36895-26
www.vhs-freiburg.de

vhs vor Ort. Lernen in den 
Stadtteilen.
Mittendrin und überall dabei: Die vhs Frei-
burg ist vor Ort und immer ganz nah dran. 
Mit rund 1.000 Veranstaltungen in ihren 63 
Unterrichtsorten und 56 Treffpunkten für 
Outdoor-Kurse und Stadtführungen ist sie 
in 18 Stadtteilen vertreten und damit ganz 

in unmittelbarer Nähe. Mit der Volkshoch-
schule können die Freiburger und Freibur-
gerinnen im eigenen oder benachbarten 
Stadtteil lernen und dabei ins Gespräch mit 
anderen Menschen kommen. 
Bewegt, kreativ und aktiv! Der Blickpunkt 
macht die Vielfalt der vhs-Angebote im 
gesamten Stadtgebiet sichtbar. Und lädt 
gleichzeitig dazu ein, auf Entdeckungstour 
in andere Quartiere zu gehen. Ob spielerisch 
beim Boule-Sport oder kreativ bei der Fahr-
rad-Foto-Tour durch Freiburg, beim Blick 
hinter die Kulissen der Stadt oder beim Kli-
maspaziergang, für jede und jeden ist etwas 
dabei. Mit dem Blickpunkt „Lernen vor Ort“ 
gibt es erstmals Kurse jetzt auch an ganz 
neuen Standorten in Freiburg, darunter Vau-
ban, Littenweiler, Zähringen und Opfi ngen. 
Am Freitag, 22. September, von 8.00 
– 13.00 Uhr wird sich die vhs auf dem 
Wochenmarkt in Haslach mit einem Info-
stand, Beratungsangeboten, Mitmach-
Aktionen und Gewinnspiel präsentieren.
 Text: Karlheinz Müller

Fehrenbachallee 12 · 79106 Freiburg
Telefon 0761 201-3032

seniorenbuero@stadt.freiburg.de
www.freiburg.de/senioren

■ Information und Beratung für ältere 
Menschen, Pfl egebedürftige und Ange-
hörige. Benötigen Sie Informationen zum 
Thema Vorsorgevollmacht? Möchten Sie 
wissen, welche Formen von Unterstützung 
in der eigenen Wohnung möglich sind? 
Haben Sie Fragen zu den Leistungen der 
Pfl egeversicherung und zur Einstufung in 
einen Pfl egegrad? Was ist zu tun, wenn ein 
Umzug in eine stationäre Pfl egeeinrichtung 
ansteht? Zu diesen und weiteren Themen 
berät das Seniorenbüro mit Pfl egestütz-
punkt der Stadt Freiburg jeden Dienstag, 
von 13.30 bis 17 Uhr im Stadtteilbüro 
Haslach, Melanchthonweg 9b. Die Bera-
tung erfolgt vertraulich und ist kostenlos. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter 
Tel. 0761 201-3032. Text: Stefan Langrock

  Naturfreundejugend
  Deutschland

Werde Jugendleiter*in!
■ Spiele und Methoden (Klimaschutz)
20. – 22. 10. 2023
ab 16 Jahren im NFH Donautal
Du teamst gerne und Klimaschutz ist dir 
wichtig? Du willst deine Freizeiten zu Orten 
der Nachhaltigkeit machen, ohne den Spaß 
für alle zu mindern?
Dann bist du bei unserer Schulung zum 
Thema Klimaschutzmethoden genau rich-
tig! Hier bekommst du praktische Tipps, wie 
du Klimaschutz spielerisch auf deinen Frei-
zeiten thematisieren und in deinem Alltag 
umsetzen kannst. Wie kann Klimawandel 
für Kinder und Jugendliche greifbar wer-
den? Lerne lustige Spiele und spannende 
Methoden kennen und probiere dich im An-
leiten aus. Es wartet ein Wochenende voller 
Spiel, Spaß und Erlebnis auf dich!
Auf ins Abenteuer Kinder- und Jugendar-
beit! Wir geben dir mit unserer Klima-Julei-
ca das notwendige Know-How und aller-
hand Tipps, Tricks und Methoden zur Ge-
staltung von klimafreundlichen Freizeiten, 
Jugendreisen und Gruppenstunden mit an 
die Hand.
Gut zu wissen: Für diesen Kurs kann über 
uns beim Arbeitgeber, Ausbildungsbe-
trieb, der Universität o. ä. Sonderurlaub 
oder Bildungszeit beantragt werden!
Anmeldungen sind ab sofort unter der Web-
seite der Naturfreundejugend Württemberg 
www.nfjw.de möglich. Für Nachfragen 
steht die Geschäftsstelle der Naturfreunde-
jugend unter 0711 481077 oder per E-Mail 
info@nfjw.de zur Verfügung. Text: Annika Bessler
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FÜR ANFÄN GER 

 UND FORTGESCHRITTENE

Inhaber: Stefan Wunderle
Carl-Kistner-Str. 2 a • 79115 Freiburg i. Br.

Telefon 0761 472256

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Ihr Team vom Kiosk am Dorfbrunnen

Carl-Kistner-Straße 49  Freiburg-Haslach  Telefon (0761)595757850

Café im Treffpunkt St. Michael

Schönes Ambiente in ehemaliger Kapelle
Kaffeespezialitäten
Torten, Kuchen und kleine Speisen
Freundliches inklusives Team

Geöffnet Di bis Fr 11–17 Uhr

www.der-inklusionsverband.de

 SV Blau-Weiß Wiehre
 Freiburg e.V.

■ Neue sportliche Leitung bei den blau-weißen Herren: Zur 
neuen Saison haben sich die Herren des SV Blau-Weiß neu auf-
gestellt. Die Abteilung wird künftig von einer Troika geleitet. Neuer 
Cheftrainer der ersten Mannschaft ist Mathias Prellberg. Er folgt 
auf Oktay Cankurt, der nach dreieinhalb sehr erfolgreichen Jahren 
zum Ende der Saison 2022/2023 aus privaten Gründen sein Amt 

Wiesentalstr. 2 · 79115 Freiburg
 info@blauweiss.org · www.bw-wiehre.de

abgab. Parallel beendete auch Gökhan Balla sein Engagement 
als Abteilungsleiter im Schönbergstadion. Sein Nachfolger ist Dirk 
Weiß. Die blau-weiße Reserve wird künftig von David Messinger 
trainiert. 
■ Mathias Prellberg Cheftrainer der 1. Mannschaft: Mathias 
Prellberg verfügt über umfangreiche Erfahrungen im Bezirk. So 
kickte der vierfache Familienvater beim SC Freiburg-Tiengen, 
mit dem er in die Kreisliga A aufstieg, bei der DJK Schlatt und 
dem SC Zienken. Vor fünf Jahren wechselte Mathias vom Feld 
an die Seitenlinie und wurde Trainer der Reserve des SC Tiengen. 
Anschließend trainierte er den FSV Ebringen. Nach drei Jahren 
ging es vom einen Schönbergstadion ins nächste und Prellberg 
wurde zum Rundenbeginn 2022 Coach der blau-weißen Zwoten, 
wodurch der 42-jährige bestens mit den Gegebenheiten beim SV 
Blau-Weiß vertraut ist. Co-Trainer ist Markus Wulden, der bereits 
diverse Mannschaften im Schönbergstadion betreute.
■ Eigene Jugend im Mittelpunkt des neuen Konzepts: Mathi-
as Prellberg: „Ich freue mich wahnsinnig auf die neue Aufgabe im 
alten Umfeld. Im Mittelpunkt meiner Arbeit stehen der Spaß am 
Spiel und der Zusammenhalt. Zur neuen Runde wurde der Ka-
der nochmals verjüngt und zahlreiche talentierte Eigengewächse 
sind in die erste Mannschaft aufgerückt. Die Vorbereitung lief su-
per, die Trainingsbeteiligung ist sehr hoch – alle ziehen voll mit!“ 
Trotz des dichten Gedränges ist für Mathias wichtig, dass sich 
alle Spieler wertgeschätzt fühlen und Freude beim Training haben: 
„Es macht mir wahnsinnig Spaß mit den Jungs. Wir sind mit die 
jüngste Mannschaft der Staffel und alle haben das Ziel, in jeder 
Einheit ein bisschen besser zu werden. Man merkt, dass die Spie-
ler hungrig sind. Ich freue mich, ihre Entwicklung mit meinen Ideen 
begleiten zu dürfen.“
■ 1. Vorsitzender Ismael Hares zum neuen Konzept Ismael 
Hares, erster Vorsitzender, ergänzt: „Wir sind sehr froh, mit Ma-
thias eine interne Lösung gefunden zu haben, da er den SV Blau-
Weiß Wiehre und seine Mentalität kennt. Bei den Gesprächen war 
sofort klar, dass wir auf einer Wellenlänge liegen und die gleichen 
Ziele verfolgen. Uns ist wichtig, dass die Spieler sich mit dem 
Verein identifi zieren und den gemeinsamen Weg mitgehen. Dafür 
ist Matze genau der richtige Mann!“ Ismael Hares bedankte sich 
in diesem Zusammenhang beim Duo Cankurt und Balla, unter 
deren Ägide die Abteilung trotz der Einschränkungen während der 
Pandemie große Erfolge feiern konnte. Ismael Hares: „Oktay Can-
kurt und Gökhan Balla danke ich im Namen des Vereins herzlich. 
Durch ihr unermüdliches Engagement haben sie die Aktiven in 
den letzten dreieinhalb Jahren maßgeblich weiterentwickelt. Der 
Aufstieg in die Kreisliga A letzten Sommer wird immer mit ihren 
Namen verbunden bleiben. Wir wünschen Oktay und Gökhan auf 
ihrem weiteren Weg alles Gute und viel Erfolg.“
■ Dirk Weiß neuer Abteilungsleiter: Mit dem neuen Abteilungs-
leiter Dirk Weiß kehrt ein alter Bekannter ins Schönbergstadion 
zurück, der den SV Blau-Weiß aus seiner Zeit als Trainer der A-
Jugend von 2006 bis 2009 bestens kennt. In diesen drei Jahren 
gewann Weiß zwei Mal den Bezirkspokal und stieg mit den A-

Kolpingfamilie
Freiburg-Haslach e.V.

Der Synodale Weg, ein wichtiger Schritt 
zu Reformen in der katholischen Kirche? 
Zeit für eine Bilanz!
Der Synodale Weg ist abgeschlossen. Von 2019 bis 2023 haben 
Bischöfe, Ordensleute, Priester und Laien über zentrale Reform-
fragen diskutiert. Welche Ergebnisse wurden bei den Themen 
„Macht“, „Rolle der Frau“, „Sexualmoral“ und „priesterliche Le-
bensform“ erzielt? Welche konkreten Konsequenzen hat der Sy-
nodale Weg für das Erzbistum Freiburg? Welche neuen Möglich-
keiten tun sich auf?
Zu diesem Thema lädt die Kolpingfamilie Freiburg-Haslach 
am Montag, 9. Oktober, um 19.30 Uhr, in den Carlsbau, Feld-
bergstraße 3, ein.
Stefan Eschbach, Pfarrgemeinderatsvorsitzender der Seelsorge-
einheit Dreisamtal, nahm an den fünf Versammlungen des Syno-
dalen Wegs als Vertreter des Diözesanrates im Erzbistum Freiburg 
teil. In seinem Vortrag zieht er Bilanz und berichtet über seine Er-
lebnisse, Eindrücke und Ergebnisse. Text: Andreas Huck
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Montag bis Samstag: 6:00 – 22:00 Uhr; Sonn- und Feiertag: 8:00 – 22:00 UhrMontag bis Freitag: 6.00 – 22.00 Uhr · Samstag, Sonn- u. Feiertag: 8.00 – 22.00 Uhr

Junioren in die Verbandsliga auf. Auch Dirk 
Weiß ist im Bezirk umfassend vernetzt und 
kann auf Stationen bei den Sportfreunden 
Freiburg, dem SV Munzingen, dem SC Rust, 
dem FC Mezzepotamien sowie dem SV 
Hartheim zurückblicken. Als vierfacher Va-
ter und sechsfacher Großvater weiß Weiß, 
wie man junge Spieler entwickelt und auf 
ihrem Weg begleitet. Dirk Weiß: „Ich freue 
mich, in meine alte Heimat Schönbergstadi-
on zurückzukehren. Ich werde gemeinsam 
mit Matze und David strategisch vorgehen 
und unsere Ideen langfristig umsetzen. Der 
schnelle Erfolg steht bei uns nicht im Fo-
kus. Wir setzen auf Spieler aus der eigenen 
Jugend und junge Talente. Dieser Prozess 
braucht Zeit, und diese Zeit geben wir den 
Jungs.“
■ David Messinger trainiert die Reserve: 
Die blau-weiße Reserve wird zur neuen Run-
de von David Messinger gecoacht, der seit 
über 15 Jahren im Verein ist und als Spieler-
trainer fungiert. Unterstützt wird er von Co-

Trainer Walid Khedhiri. Erfahrung sammelte 
Messinger zudem beim FC St. Georgen, in 
der Jugend des SC Freiburg, bei der SpVgg. 
Ehrenkirchen sowie der DJK Schlatt. Dem 
neuen Konzept folgend, werden die erste 
und die zweite Mannschaft künftig regelmä-
ßig gemeinsam trainieren, um für eine noch 
größere Durchlässigkeit zu sorgen und jün-
geren Spielern eine Chance zu geben, im 
Aktivenbereich Fuß zu fassen. 
■ Die Troika vertraut den Jungs: Dirk Weiß: 
„Dass es dabei auch mal zu Rückschlägen 
kommen kann, liegt in der Natur der Sache. 
Wir vertrauen den Jungs und geben Ihnen 
die Zeit, sich in Ruhe zu entwickeln. Deswe-
gen ist einzig der Klassenerhalt unser sport-
liches Ziel.“ Dass die Chemie zwischen der 
Troika und Mannschaft stimmt, sieht man 
an der hohen Trainingsbeteiligung und am 
großen Einsatz bei jeder Einheit auf dem 
Platz. Darauf angesprochen lacht Matthias 
Prellberg und sagt: „Ich bin wirklich stolz 
auf die Truppe. Jeder haut sich voll rein, und 
wir haben einen tollen Zusammenhalt in der 
Gruppe. Gemeinsam haben wir das Ziel, 

auch nächste Saison in der Kreisliga A zu 
spielen. Das Potential ist zu 100 % vorhan-
den – wir glauben an die Jungs!“
 Text / Bild: Janis Jürgenmeyer

V.l.n.r.: David Messinger, Dirk Weiß, Mathias Prellberg.

Luckenbachweg 8 · 79115 Freiburg
Ansprechpartnerin: Hedwig Appelt

Sprechzeiten:
Di., 17 – 19 Uhr, Do., 10 – 12 Uhr

Telefon 0761 61248284
quluckenbachweg@quartierstreff.com

Weitere Veranstaltungen fi nden Sie in den
 Monatsprogrammen der Quartierstreffs

oder unter:
www.quartierstreff.de

Zu unseren Veranstaltungen sind alle 
Interessierten herzlich eingeladen!

■ MONTAGS: Offener Singkreis mit Franz 
Gädker (Mundharmonika),15 – 16 Uhr.
Literaturkreis: Der Literaturkreis ist offen 
für alle, die gerne lesen und sich über ihre 
Eindrücke austauschen. Wir sind eine klei-
ne Gruppe, lieben Bücher und sprechen 
frei, spontan und ohne, dass Vorkenntnisse 
nötig wären, über das, was uns auf- und ge-
fällt. Neue Stimmen und Gedanken sind in 
der Gruppe herzlich willkommen! Vielleicht 
interessieren Sie sich für unsere aktuelle 
Buch-Auswahl? Oktober: „Das Treffen in 
Telgte“ von Günter Grass. Mit Ute Zimmer-
mann, jeden 2. Montag im Monat, 18.30  
– 20.00 Uhr. Anmeldung nicht nötig! 8
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F. Fössel
P  egeservice für Immobilien
Immobilienwerte erhalten durch P  ege
Binzengrün 34 · 79114 Freiburg
0176 / 244 68 628
info@immobilienp  ege-freiburg.de

 Gehweg- und Grünanlagenp  ege
 Treppenhausreinigungen

 Unterhaltsreinigungen
 Umzugsendreinigungen

Fössel Anzeige 125 x 24 mm neu.indd 1 16.03.2023 11:01:32Gemeinsam Rommee spielen: Offener 
Treff, unverbindlich und ohne Anmeldung. 
Wer spontan oder regelmäßig Lust hat auf 
eine Partie Rommee, ist jederzeit willkom-
men. Jeder 1. und 4. Montag im Monat von 
18.00 – 20.00 Uhr.
Wassergymnastik im Haslacher Bad: 
Mit Herrn Wörnher, 13.45 Uhr. Treffpunkt: 
Drehkreuz im Haslacher Bad (bitte jeweils 
10 min. früher vor Ort sein). Kosten: 4,- € 
(Mitglieder), 5,- € (Nichtmitglieder). Abrech-
nung läuft über 10er-Karte. Einstieg jeder-
zeit möglich.
■ DIENSTAGS: Sozialberatung: Sprech-
stunde bei Renate Kieninger nach telefoni-
scher Vereinbarung unter Tel. 51044187, 11 
– 12.30 Uhr. 
Kleinkind-Eltern-Treff Gemeinsam spie-
len, lachen, sich austauschen… und vie-
les mehr! Einfach mal reinschauen. Auf Ihr 
Kommen freut sich Simone Bleile, jeden 2. 
und 4. Dienstag im Monat, 15 – 17 Uhr.
■ MITTWOCHS: Nachmittags-Café mit 
köstlichen, selbstgebackenen Kuchen und 
frisch gebrautem Kaffee zu günstigen Prei-
sen! Jeden zweiten Mittwoch im Monat von 
15 – 17 Uhr.
■ DONNERSTAGS: Tänzerisches Be-
wegungstraining mit Tanzlehrerin Viviane 
Amann, jeden Donnerstag, von 10 – 11 Uhr, 
Einstieg jederzeit möglich.
Veloplausch: Immer am letzten Donnerstag 
im Monat von 18 – 21 Uhr. Der monatliche 
Treff des ADFC Freiburg für Aktive und In-
teressenten. Komm gerne vorbei, lerne uns 
kennen und fi nde heraus, was uns bewegt 
und was wir bewegen!
■ WANDERUNGEN: Wanderungen von 
leicht bis anspruchsvoll fi nden an vielen 
Donnerstagen statt. Die aktuellen Wege 
und Ziele sind einsehbar auf der Seite 
„Quartierstreff Bauverein Breisgau“ und in 
den Schaukästen des Quartierstreff Luck-
enbachweg.
■ FREITAGS: Wassergymnastik im Has-
lacher Bad: Mit Herrn Wörnher, 12.45 Uhr. 
Treffpunkt: Drehkreuz im Haslacher Bad 
(bitte jeweils 10 min. früher vor Ort sein). 
Kosten: 4,- € (Mitglieder), 5,- € (Nichtmit-
glieder). Abrechnung läuft über 10er-Karte. 
Einstieg jederzeit möglich.
Gemeinsam basteln und handarbei-
ten.  Die kleine „Kreativwerkstatt“ im 
Luckenbachweg freut sich über neue 
Teilnehmer*innen, die das gemeinsame 
Motto teilen: Die schönsten Dinge sind 
selbst gemacht. Es gibt kein festes Pro-
gramm, sondern kreatives Arbeiten nach 
Lust und Laune.
■ SAMSTAGS: Gedichte-Austausch:
Wann haben Sie das letzte Mal ein Gedicht 
gelesen? Lange her? Dabei gibt es so wun-
derbare Gedichte. Manche gehen im Kopf 
herum wie ein Lied, manche fesseln uns 
durch ein Bild oder nie zuvor gehörtes Wort.  

Einmal im Monat gehen wir dem Geheim-
nis und dem Zauber von Gedichten nach. 
Dabei sind wir „normale“ Leser*innen, keine 
Poesie-Profi s. Denn Gedichte sind nicht für 
Profi s geschrieben, sondern für Menschen 
wie uns. Wenn auch Sie Lust haben, wieder 
einmal etwas nicht Alltägliches zu tun, zu 
lesen oder vorzulesen: Einfach vorbeikom-
men – Anmeldung ist nicht nötig. Nächstes 
Treffen am 7. Oktober. Text: QuLu

St. Laurentiushaus e.V.

Begegnungsstätte
Programm September 2023
REGELMÄSSIGE  VERANSTALTUNGEN
■ Jeden Montag, 9.30 Uhr: Osteoporose-
und Sturzprophylaxe-Gymnastik.
■ Jeden Montag, 11.00 Uhr: Gedächtnis-
training (es gibt noch freie Plätze).
■ 14-tägig, montags: 25. 9., ab 15.00 Uhr: 
Kreative Angebote – vielfältige Themen 
(Anmeldung erbeten).
■ Montags im Wechsel, 14.30 Uhr: Offener 
Spieletreff oder offene Gesprächsrunde.
■ Jeden Dienstag, 15.00 Uhr: Offener 
Schachclub.
■ Jeden Mittwoch, 9.00 Uhr: Offener Lauf-
treff – 5 km Spaziergang für rüstige Se-
nioren. Die Strecke legen die Teilnehmer 
gemeinsam fest. 
■ Jeden Mittwoch, 15.00 Uhr: Malwerk-
statt – es wird bunt (offene Treffen mit An-
leitung).
■ Jeden Donnerstag, 9.15 und 10.15 Uhr: 
Gymnastikkurs.
Am Dienstag, dem 26. 9. 2023, fi ndet im 
Saal der Begegnungsstätte ein gemeinsa-
mes Singen mit den Kita-Kindern St. Micha-
el statt. Beginn um 10.30 Uhr. Alle Interes-
sierten sind herzlich eingeladen!
Wir wünschen allen Lesern des Hasla-
cher Boten eine gute Zeit und senden 
herzliche Grüße aus der Seniorenwohn-
anlage St. Laurentiushaus! Schauen Sie 
bei Gelegenheit doch mal herein…
Begegnungsstätte St. Laurentiushaus e.V.
Carl-Kistner-Str. 57, 79115 Freiburg
Informationen und Kontakt über:
Tel. 0761 76994082, begegnungsstaette
@stlaurentiushaus.de. Tel. 0761 484817, 
swa@stlaurentiushaus.de 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 8.00 
– 12.00 Uhr, Montag bis Donnerstag: 14.00 
– 16.00 Uhr.
Sprechzeiten:  Mo., Di., Do., 10 – 12 Uhr.

Kompetenzzentrum
Familie
Eschholzstraße 101
79115 Freiburg
Telefon 0761 38508-330
kompetenzzentrum@skf-freiburg.de
www.skf-freiburg.de

Sprechzeiten für telefonische Terminver-
einbarung sind während unserer Öffnungs-
zeiten: Mo. – Fr., 9.00 – 12.00 Uhr und Mo. 
– Do., 14.00 – 16.30 Uhr

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. Freiburg

■ Schwangerschaftsberatung: Mit einer 
Schwangerschaft verändert sich vieles im 
Leben und es entstehen viele Fragen. Wir 
informieren und beraten Sie.
■ Familienberatung: Wenn Sie alleine 
nicht mehr weiterwissen, fi nden Sie in 
unserer Familienberatung kompetente 
Ansprechpartner*innen für die großen und 
kleinen Sorgen in Ihrer Familie.
■ Kurberatung: Wir bieten erschöpften 
Müttern und Vätern sowie pfl egenden An-
gehörigen umfassende Beratung und Un-
terstützung rund um mögliche Vorsorge- 
und Rehabilitationsmaßnahmen.
■ Frühe Hilfen „Guter Start ins Leben“: 
Während der Schwangerschaft und in den 
ersten drei Lebensjahren des Kindes bie-
ten wir Eltern und Alleinerziehenden eine 
intensive Beratung und Begleitung. Ziel ist 
es, Sie und Ihr Baby stark zu machen, von 
Anfang an. 
• Schwangerengruppe:
Wöchentlich fortlaufende Gruppe.
• Mutter-Kind-Gruppen:
Wöchentlich fortlaufende Gruppen, Alter 
der Kinder bis 3 Jahre.
• Müttercafé: Jeden 1. und 3. Dienstag im 
Monat. Nächste Termine: 19. September 
und 10. Oktober (am 3. Oktober fi ndet das 
Café nicht statt wegen Feiertag), jeweils 
14.30 bis 16.00 Uhr. Für Mütter mit Babys 
(bis 12 Monate). In gemütlicher Atmosphä-
re andere Mütter kennen lernen, eine Heb-
amme und eine Mitarbeiterin der Schwan-
gerschaftsberatung sind anwesend und es 
können Fragen gestellt werden.
• Offene Spieltreffs für Mütter und Kinder:
Spielraum: Jeden Dienstag von 16.00 bis 

17.30 Uhr im Kinder- und Familienzentrum 
St. Michael, Feldbergstr. 3a, in Kooperation 
mit Kinder- und Familienzentrum St. Micha-
el. Bei Fragen: Claudia Uhler (SkF), 0176 
71238704.
■ Trauerberatung für frühverwaiste El-
tern: Eltern, die ein Kind verloren haben, 
bieten wir wertschätzende Beratung. Sie 
sind in Ihrer Lebenssituation und in Ihrer 
Trauer nicht allein. Die Gespräche mit un-
seren Fachkräften können als Einzel- oder 
Paargespräche stattfi nden. Zeitnah, fach-
lich kompetent und kostenfrei.
 Text: Nathalie Deufel 
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